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2025 YILI TIPTA UZMANLIK EGİTİM PROGRAMI 

Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi, bireylerin doğumsal olarak ya da travma, hastalıklar ve 
yaşlanmaya ikincil gelişen akut/kronik şekil bozukluğu ve işlev kayıplarının cerrahi tedavisi ile 
ilgilenen uzmanlık dalıdır. Kaybedilen işlevlerin yeniden kazandırılması, mevcut işlevlerin 
geliştirilmesi, görünüşün düzeltilmesiyle kişinin daha iyi hissederek ve yaşam kalitesini artırarak 
yaşamasına olanak sağlanması temel amaçlardır. Gerekli temel yetkinliklere uzmanlık 
öğrencilerin alması gereken uzmanlık eğitimini veren kurumumuzun program ve standartları 
Sağlık Bakanlığı Tıpta Uzmanlık Kurulu web adresindeki 
(https://tuk.saglik.gov.tr/TR,30147/mufredatlar.html) Uzmanlık Eğitimi Çekirdek Müfredatları 
dikkate alınarak aşağıdaki şekilde belirlenmiştir. 
Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi Tıp Fakültesi Plastik, Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi 
Anabilim Dalı 2005 yılında kurulmuş olup bu tarihten itibaren giderek genişleyen yelpazede 
alanında eğitim ve hizmet vermeye devam etmektedir.Ana bilim dalımızda 1 (bir) öğretim üyesi 
ve 5 ( beş) araştırma görevlisi ile hizmet vermektedir. 
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Müfredatın Amacı ve Temel Hedefleri

Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi eğitiminin amacı, bu eğitimi alan kişiye bağımsız bir 

Plastik Rekonstıiiktif ve Estetik Cerrahi uzmanı olarak çalışmasını sağlayacak kuramsal ve 

uygulamalı bilginin kazandırılmasıdır. Beş yıllık eğitim döneminin sonunda, programı tamamlayan 

uzmanlık öğrencilerinin, tüm yaşlarda ve her cinsiyetten hastalarda travma, hastalık veya 

yaşlanma sonucu edinilen ya da doğumsal olarak oıiaya çıkan deformitelerin düzeltilmesi, aynca 

nom1al vücut şeklinin iyileştiıilmesi için gerekli tanısal, cerrahi ve medikal girişimleri ulusal ve 

uluslararası çağdaş standartlara uygun düzeyde yapmalarını sağlamak ve tüm bu alanlarda kendini 

geliştirme/yenileme becerisi kazandırmaktır. Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi çekirdek 

müfredatı bu amaçla hazırlanmıştır. Bu eğitim için eğiticiler uzmanlık eğitimi veren kurum ve 

programlar, ilgili fakülteler, yerel otorite ve verilen eğitimden etkilenen veya bu eğitimi etkileyen 

tüm paydaşlar hedef kitledir. 

Kariyer Olasılıkları 

Uzmanlık öğrencisinin eğitimin sonunda akademik kariyer yapabilir, kamu kurumlarında uzman 

hekim olarak çalışabileceği gibi yönetici konumunda da kariyer yapabilir. Serbest hekim olarak 

çalışan uzmanlar isterlerse kendi Tıp Merkezini ya da hastanesini kurup orada yönetici 

pozisyonunda kariyer yapabilir. Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahisi ana dalı altına 

tanımlanmış olan yan dalların sınavma girerek kariyerine bu alanlarda da devam edebilir. Yurt içi 

veya dışında bu alanda ileri doktora programlarına devam edebilirler. 

Hiımet 

Sunucusu 

Şekil 1- TUKMOS'un Yeterlilik Üçgeni (Yedi temel yetkinlik alanı) 

Yetkinlik, bir uzmanın bir iş ya da işlemin 

gerektiği gibi yapılabilmesi için kritik değer 

taşıyan, eğitim ve öğretim yoluyla kazanılıp 

iyileştirilebilen, gözlenip ölçülebilen, 

özellikleri daha önceden 

bilgi, beceri, tutum 

toplamıdır. Yetkinlikler 

tarif edilmiş olan, 

ve davranışların 

7 temel alanda 

toplanmışlardır. Her bir temel yetkinlik alanı, 

uzmanın ayrı bir rolünü temsil eder {Şekil 1). 

Yedinci temel alan olan Hizmet Sunucusu alanına ait yetkinlikler klinik yetkinlikler ve girişimsel 

yetkinlikler olarak ikiye ayrılırlar. Sağlık hizmeti sunumu ile doğrudan ilişkili Hizmet Sunucusu 

alanını oluşturan yetkinlikler diğer 6 temel alana ait yetkinlikler olmadan gerçek anlamlarını 

kazanamazlar ve verimli bir şekilde kullanılamazlar. 

Başka bir deyişle 6 temel alandaki yetkinlikler, uzmanın "Hizmet Sunucusu" alanındaki 
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Nöbet 

Öğrencinin sorumluluğu yüksek bir ortamda derin ve kalıcı öğrenmesine etki eder. Olguyu yüksek 

sorumluluk durumunda değerlendirmek öğrencinin var olan bilgisini ve becerisini kullanmasını ve 

eksik olanı öğrenmeye motive olmasını sağlar. Nöbet, gereken yetkinliklere sahip olunan 

olgularda özgüveni arttırırken, gereken yetkinliğin henüz edinilmemiş olduğu olgularda bilgi ve 

beceri kazanma motivasyonunu arttırır. Nöbetlerde sık kullanılması gereken yetkinliklerin l'inci 

kıdem yetkinlikleri arasında sınıflandırılmış olmaları bu açıdan önemlidir. 

Girişim 

Tanı ve tedaviye yönelik tüm girişimler, eğitici tarafından gösterildikten sonra belli bir kılavuz 

eşliğinde basamak basamak gözlem altında uygulama yoluyla öğretilir. Her uygulama basamağı 

için öğrenciye geribildirim verilir. Öğrencinin doğru yaptıklarını doğru yapmaya devam etmesi, 

eksik ve gelişmesi gereken taraflarını düzeltebilmesi için öğrenciye zamanında, net ve yapıcı 

müdahalelerle teşvik edici ve destekleyici ya da uyarıcı ve yol gösterici geribildirimler verilmelidir. 

Her girişim için öğrenciye önceden belirlenmiş yetkinlik düzeyine ulaşacak sayıda tekrar 
1 
yaptırılması sağlanır. 

Ameliyat 

İçinde çok sayıda karar ve girişim barındıran müdahale süreçleridir. Her karar ve girişimin ayrı ayrı 

gereken yetkinlik düzeylerine ulaşması amacıyla en az riskli/karmaşık olandan en riskli/karmaşık 

olana doğru olacak şekilde ameliyat sürecinin tüm basamakları yüksek gözlem altında öğretilir. 

Öğrencinin tüm basamaklarda gereken yetkinlik düzeyine ulaşması için yeterli sayıda tekrar 

yaptırılması sağlanır. 

Ayaktan hasta bakımı 

Öğrenci gözlem altında olgu değerlendirmesi yapar ve tanı, tedavi seçenekler ine karar verir. 

Öğrencinin yüksek/orta sıklıkta görülen acil veya acil olmayan olguların farklı başvuru şekillerini 

ve farklı tedavi seçeneklerini öğrendiği etkili bir yöntemdir. Ayaktan hasta bakımında sık 

kullanılması gereken yetkinliklerin l'inci kıdem yetkinlikleri arasında sınıflandırılmış olmaları bu 

açıdan önemlidir. 

Çalıştay 

Uygulamalı girişimlerin de yapıldığı grup çalışmaları yapılır. Maket üzerinde, insanda noninvazif­

minimal invazif ve cerrahi uygulamalar da yapılarak tartışmalı grup çalışmaları gerçekleştirilir. Bu 

etkinlikler tek merkezli ya da internet üzerinden çok merkezli yapılabilir. 

Deneysel çalışmalar 

Deney hayvanları kullanım sertifikası almak için kursa katılır. Daha sonra uygulamalı olarak aldığı 

bu sertifika ile hayvan deneyleri yapar. 

Bağımsız ve Keşfederek Öğrenme Etkinlikleri (BE) 

Yatan hasta takibi 

Yatarak takip edilen bir olgu hakkında yeterliğe erişmemiş bir öğrencinin gözetim ve denetim 

altında, yeterliğe ulaşmış bir öğrencinin gözlem altında yaptığı çalışmalar sırasında eksikliğini fark Bu belge, güvenli Elektronik İmza ile imzalanmıştır.
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3. Çalışma ortamındaki süreçleri planlar, uygular ve değerlendirilmesinde öncelikleri belirler, uygun kaynakları

sağlar ve kullanır.

4. Hasta ve yakınlarına hastalıkları ile ilgili doğru bilgi verme ve hastalara yapılacak her türlü girişimde

bilgilendirilmiş onamlarını almanın öneminin farkındadır.

5. Klinik uygulamalarda oluşabilecek komplikasyonların, hangi hastaların bu açıdan risk taşıdıklarının

farkındadır.

6. Sağlık hizmetinin en uygun şekilde yürütülmesi için meslektaşları ve diğer sağlık çalışanları ile beraber etkili,

etik kurallar çerçevesinde ve uygun biçimde çalışıp gerektiğinde kolaylaştırıcı, sorun çözücü ve geliştirici rol

üstlenir.

7. Hasta mahremiyetinin öneminin farkındadır ve gerekli tedbirleri almanın önemini özümser.

Staj Eğitim Sorumlusu Öğretim Üyesi: Prof. Dr. Mehmet Bekerecioğlu

Öğretim Üyelerinin İsimleri:

Prof. Dr. Mehmet BEKERECİOĞLU
Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN

DERSİN ADI:PLC 501 – Plastik, Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Stajı

Staj Süresi: 1 hafta

AKTS kredisi: 1

Teorik 14 saat

Hasta Başı Pratik Uygulama

(Servis ve Poliklinik)
14 saat

Serbest Çalışma 10 saat

Toplam  38 saat

Temel Hekimlik Uygulamaları Öğrenme Düzeyi

Öğrenme düzeyi Açıklama

1 Uygulamanın nasıl yapıldığını bilir ve sonuçlarını hasta ve/veya yakınlarına açıklar

2 Acil bir durumda kılavuz/yönergeye uygun biçimde uygulamayı yapar

3 Karmaşık olmayan, sık görülen durumlarda/olgularda uygulamayı* yapar

4 Karmaşık durumlar/olgular da dahil uygulamayı* yapar

*Ön değerlendirmeyi/değerlendirmeyi yapar, gerekli planları oluşturur, uygular ve süreç ve sonuçlarıyla ilgili

hasta ve yakınlarını/toplumu bilgilendirir
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Çekirdek Hastalık Öğrenme Düzeyi

Öğrenme düzeyi Açıklama

A Acil durumu tanımlayarak ilk tedavisini yapabilmeli, gerektiğinde uzmana 

yönlendirebilmeli

ÖnT Acil olmayan durumlarda Ön tanı koyarak gerekli ön işlemleri yapıp uzmana 
yönlendirebilmeli

T Tanı koyabilmeli ve tedavi hakkında bilgi sahibi olmalı, gerekli ön işlemleri yaparak, 
uzmana yönlendirebilmeli

TT Tanı koyabilmeli, tedavi edebilmeli

İ Uzun süreli takip (izlem) ve kontrolünü yapabilmeli

K Korunma önlemlerini (birincil, ikincil ve üçüncül korunmadan uygun olan/olanları) 
uygulayabilmeli

Dersin veriliş şekli: Yüz yüze (YY) eğitim yöntemiyle yapılacaktır

Uyum haftası dersleri (Fizik muayene ve semiyoloji)
Temel Hekimlik Uygulamaları
Teorik Ders İçerikleri Öğrenme

Düzeyi
2 saat Dersi anlatan öğretim üyesi

Stajın Tanıtımı-İşleyiş-Öğrenci Görev ve 
sorumlulukları

Prof. Dr. Mehmet Bekerecioğlu

Anamnez, özgeçmiş, soygeçmiş, alışkanlıklar, 
sistemlerin gözden geçirilmesi

4 1 Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN

Teorik Ders İçerikleri Öğrenme 
Düzeyi

Saat Dersi Anlatan

Yara Bakımı ve İyileşmesi T 2 Mehmet Bekrecioğlu
Bası Yaraları TT-K-İ 1 Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN
Sütür Teknikleri A 1 Mehmet Bekrecioğlu
Flepler ve Greftler T 2 Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN
Ekstremite Travmaları ve Kompartman 
Sendromu

A 1 Mehmet Bekrecioğlu

Yanıklar A 1 Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN

El Cerrahisi ve Mikrocerrahiye Genel Bakış A 2 Mehmet Bekrecioğlu

Yarık Damak Dudak ÖnT-K 1 Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN

Maksillofasial Cerrahiye Genel Bakış ve Yüz 
Kemik Kırıkları

A 1 Mehmet Bekerecioğlu

Deri Kanserleri ÖnT-K 1 Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN

ÖnT 1 Mehmet Bekerecioğlu
TOPLAM 14

Bu belge, güvenli Elektronik İmza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5637&eD=BS9KKV3D3U&eS=40339 adresinden yapılabilir.
Bu belge, güvenli Elektronik İmza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5637&eD=BSF6FRJ6CF&eS=191015 adresinden yapılabilir.Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.
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Pratik Ders İçerikleri Saat Dersi Anlatan

Kronik Yaraya Yaklaşım (Akut,Kronik) 2 Mehmet Bekerecioğlu
Fizik Muayene 2 Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN
Sütür Atma Teknikleri 2 Mehmet Bekrecioğlu

Pansuman Yöntemleri 2 Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN

Lokal Anestezi Uygulamaları 2 Mehmet Bekrecioğlu

Flep Takibi 1 Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN

Yanık Hasta Takibi 1 Mehmet Bekrecioğlu

Yatan Hasta İzlemi 2 Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN

TOPLAM 14

Plastik Rekonstrüktif Ve Estetik Cerrahi Stajı Çalışma Programı

İki haftalık Plastik ve Rekonstrüktif Cerrahi stajında öğrenciler poliklinik uygulamalarına 

katılacak, ameliyatlarımızda aktif olarak yer alacaklardır. Öğrenciler, bu süreçte hastaların 

anamnezini almakta, fizik muayene yapmakta, gerekli laboratuvar incelemelerinin, 

konsültasyonların yapılmasını izleyerek ve uygulayarak, bütün bu bulguları ve hastalara ilişkin 

günlük gözlemlerini kayda geçireceklerdir. Öğretim üyesi ile birlikte yapılan vizitlerde 

hastalarını kendileri sunacak bilim dalının düzenlendiği bilimsel toplantılara katılacaklardır.
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Plastik Rekonstrüktif Ve Estetik Cerrahi Stajı Haftalık Ders Programı

Saat/ Gün Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma

08.00-08.50 Hasta Başı Vizit Hasta Başı Vizit Hasta Başı Vizit Hasta Başı Vizit

09.00-09.50
Pratik Uygulama
(Poliklinik, servis, 
ameliyathane)

Pratik Uygulama
(Poliklinik, servis, 
ameliyathane)

Pratik Uygulama
(Poliklinik, servis, 
ameliyathane)

Pratik Uygulama
(Poliklinik, servis, 
ameliyathane)

10.00-10.50
Pratik Uygulama
(Poliklinik, servis, 
ameliyathane)

Pratik Uygulama
(Poliklinik, servis, 
ameliyathane)

Pratik Uygulama
(Poliklinik, servis, 
ameliyathane)

Teorik

11.00-11.50
Pratik Uygulama
(Poliklinik, servis, 
ameliyathane)

Pratik Uygulama
(Poliklinik, servis, 
ameliyathane)

Pratik Uygulama
(Poliklinik, servis, 
ameliyathane)

Teorik

Staj Sonu Sınavı

Öğle arası

13.00-13.50 Teorik Teorik Teorik Teorik

14.00-14.50 Teorik Teorik Teorik Teorik

15.00-15.50 Teorik Teorik Teorik Teorik

16.00-16.50 Serbest çalışma Serbest çalışma Serbest çalışma Serbest çalışma

Plastik, Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Servisi stajında kullanılan ölçme değerlendirme metodları

Sözlü Sınav
öğretim üyesi nezaretinde puanlaması 40 üzerinden 

hesaplanacak şekilde sözlü sınav

Yazili Sınav
Çoktan seçmeli, puanlaması 60 üzerinden 

hesaplanacak şekilde sabah yazılı sınav

Staj Başarı Notunun Hesaplanması
Yazılı ve sözlü sınav paunları toplanarak geçme notu 

elde edilir. Geçme notu en az 60 ve üzeridir

Bu belge, güvenli Elektronik İmza ile imzalanmıştır.
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KAHRAMANMARAŞ SÜTÇÜ İMAM ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ PLASTİK 

REKONSTRÜKTİF VE ESTETİK CERRAHİ ANABİLİM DALI DÖNEM 5 DERSLERİ 

ÖĞRENİM HEDEFLERİ

Plastik, Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi stajı sonunda stajyerlerin aşağıda belirtilen 

semptom/durumlarda klinik akıl yürütme süreçlerini ve hasta yönetimini gerçekleştirecek 

düzeyde bilgi kazanmaları ve bu durumları gerçek hastalarda gözlemeleri ile belirlenmiş olan 

düzeyde yeterlik kazanmaları beklenmektedir.

Dudak ve Damak Yarıkları Prof. Dr. Mehmet BEKERECİOĞLU

- Dudak damak yarıklarının tanımını yapar.

-Doğumsal dudak ve damak yarığı anomalisinin embriyolojisi, etkili olan çevresel ve genetik

faktörlerin, toplumda bu anomalinin görülme sıklıklarını bilir

-Dudak ve damak yarığı ile doğan hastaların doğumdan ameliyat olacakları zamana kadar nasıl

beslenmeleri gerektiğini, ameliyat zamanlamasını ve önemini bilir.

-Dudak ve damak yarıklarının onarımında kullanılan temel ameliyat tekniklerini bilir.

-Dudak damak yarıklı bireylerin tedavisindeki multidisipliner yaklaşım kapsamında ilgili

uzmanlık dallarını ve temel hedeflerini bilir

Maksillofasial Travmalar Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN

-Maksillofasial travmaların tanımını yapar.

-Yüzün fonksyonel anatomisini bilir

-Maksillofasial travmaların semptomlarını açıklar

-Maksillofasial travmaların ayırıcı tanılarını yapar

-Maksillofasial travmaların tanı yöntemlerini bilir.

-Maksillofasial travmaların tedavisi hakkında bilgi sahibidir

-Maksillofasial travmaların acil müdahelesi hakkında bilgi sahibidir.

-Maksillofasial travmada yüz kesilerine mühale edilmeden once fasiyal sinir muayenesinin ve

yüz kemiklerinde kırık olup olmadığının değerlendirilmesini yapar

-Yüz kırıkları ile ilgili görüntüleme tahlillerini (direkt grafi, Panorex, BT) okuyup

yorumlayabilir, ilgili kırıkların tanısını koyabilir
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Deri Tümörleri ve Tedavisi Prof. Dr. Mehmet BEKERECİOĞLU

-Benign ve malign deri tümörlerinin tanımını yapar.

-Deri tümörlerinin etiyolojisini bilir

-Deri kanserlerinin bulgularını bilir

-Deri kanserlerinin ayırıcı tanılarını yapar

-Deri kanserlerinin tanı yöntemlerini bilir

-Deri kanserlerinin hem cerrahi olmayan hem de cerrahi tedavisi hakkında bilgi sahibidir

Yara İyileşmesi ve Yara Bakımı Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN

-Yaranın tanımını ve sınıflamasını bilir

-Yara iyileşmesi patofizyolojisini bilir

-Açık yaraların yönetimini ve gerekli pansuman türlerini bilir

-Rejeneratif modaliteler ile yara bakımı hakkında bilgi sahibidir

-Yara iyileşmesini engelleyen iç ve dış kaynaklı sebepleri bilir

-Yara iyileşmesini hızlandırmak için cerrahi olan(debridman,vb) veya cerrahi olmayan

müdahaleleri bilir

Plastik Cerrahi’ye Giriş ve Temel Prensipler Prof. Dr. Mehmet BEKERECİOĞLU

-Plastik,Rekonstrüktif ve Estetik cerrahi disiplinin kapsadığı alanları bilir .

-Plastik,Rekonstrüktif ve Estetik cerrahi dalının temel prensiplerini bilir

-Rekonstrüksiyon merdiveni ve rekonstrüksiyon asansörünün tanımını yapar ve bu

rekonstrüksiyon algoritmalarını bilir

-Plastik cerrahide sık kullanılan alloplastik materyallerin ve sütürlerin özelliklerini bilir

Flepler ve Greftler Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN

-Yumuşak doku defektleri olan hastalara yaklaşımdaki dikkat edilmesi gerekenleri bilir

-Greft ve flep tanımlarını ve sınıflandırmalarını bilir

-Greft ve flep iyileşme patofizyolojisini bilir

-Greft ve flep ile rekonstrüksiyonun temel özelliklerini bilir
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-Akut veya kronik sebeplerle oluşan defekt onarımında rasyonel olarak flep veya greft ile

onarım endikasyonlarını bilir

-Deri greftleri, sinir greftleri, kıkırdak greftleri, kemik greftleri için vücuttaki donör alanları

tanımlar

Yanık ve Yanık Rekonstrüksiyonu Prof. Dr. Mehmet BEKERECİOĞLU

-Yanık patofizyolojisini, yanıklı hastaya ilk tedaviyi, acil yaklaşımı, takip ve tedavisini bilir

-Güncel hekimlik pratiğinde önemli olan yanık derecesi, yanık yüzdelerini hesaplamayı bilir

-Yanık hastalara verilmesi gereken verilmesi gereken sıvı-elektrolit, tedavisini ve

resusitasyonu bilir.

-Yanık  hastalarının  tedavilerinin  hangi  merkezlerde  ve  nasıl  yapılması  gerektiği  ile

birlikte hangi

hastaların yanık merkezinde tedavi edilmesi gerektiğini bilir

-Yanık rekonstrüksiyondaki cerrahi tedavileri bilir

-Yanık patofizyolojisini, yanık zonlarını bilir ve yanık progresyonunu azaltmak için

yapılabilecek ilk tedavileri bilir

El Cerrahisi ve Doğumsal El Anomalileri Dr.Öğr.Üyesi Harun KARADUMAN

-Fonksyonel el anatomisini bilir

-El cerrahisinin temel prensiplerini bilir

-Doğumsal el anomalilerini bilir, sınıflamasını yapabilir

-Eldeki tendon, damar,sinir yaralanmalarının ve kemik kırıklarının tedavisini bilir

-Eldeki yumuşak doku defektlerinin rekonstrüksiyonunda kullanılabilecek flep ve greftleri

sayar

Bası Yaraları ve Tedavisi Prof. Dr. Mehmet BEKERECİOĞLU

-Bası yarasının tanımını yapar.

-Bası yaralarının etiyolojisini bilir

-Bası yaralarının evrelemesini ve bulgularını bilir

-Bası yaralarının bakımını ve tedavisini bilir

-Bası yaralarının tedavisindeki rekonstrüktif yöntemleri ve flepleri bilir

-Bası yaralarını önlemek için gerekli tedbirleri bilir
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